PROGRAMMA

Gestione avanzata delle lesioni cutanee: le Best practices dalla valutazione
del rischio alla gestione delle medicazioni

8.30 Registrazione dei partecipanti

9.00 Saluto di un Rappresentate_dell’OPI Napoli

9.30 Le lesioni cutanee, tipologie: 1.dP, IAD, Skin tears, ustioni minori.
(Barile M.G./ Fortunato F.)
e Abstract

La competenza dell’infermiere di wound care, percorso formativo e la legislazione. ABC delle lesioni
cutanee trattate dall’infermiere specialista e/o esperto. In paricolare le lesioni da pressione (L.dP);
lesioni da incontinenza (IAD); lesioni da lacerazione o strappo (Skin Tears); ustioni minori (I e Il grado
superficiali) — Cause, fattori, best pratice e le medicazioni senza dolore in eta pediatrica.

10.00 Leggere una lesione: osservazione e valutazione.
(Fortunato F./Barile M.G.)
e Abstract

Dettagli di una lesione (fondo, margini, bordo, cute perilesionale). Il TIME e il wound assessement.
Definizioni di slough, necrosi nera, granulazione, riepitelizzazione. Le SCALE di stadiazione e di
valutazione rischio. Come riconoscere una lesione cutanea infetta e il biofilm. Le Best Practices:
I’importanza delle linee guida nella pratica clinica

10.30 La detersione, il debridement e la Wound Bed Preparation .
(Barile M.G./Fortunato F.)
e Abstract

La detersione e il debridement di una lesione cutanea: dal wound bed preparation alle tipologie e tecniche
di sbrigliamento autolitico; enzimatico; chirurgico e utilizzo degli ultrasuoni.

11.30 Le Medicazioni Avanzate e le strategie di accelerazione della guarigione.
(Fortunato F./Barile M.G.)
e Abstract

Caratteristiche, tipologie e interazioni: idrocolloidi, poliuretani, idrogeli, alginati, idrofibre e utilizzo della
collagenasi. Quali medicazioni avanzate utilizzare in eta pediatrica. Accelleratori della guarigione, quando
utilizzare la TPN (pressione negativa) e OTI (ossigeno terapia iperbarica).

12.30 Dimostrazioni tecniche; Caratteristiche e interazioni delle medicazioni avanzate; dimostrazioni
tecniche; (Barile M.G./Fortunato F.)

e Abstract

L’importanza dell’utilizzo di supporti video con immagini pre/post trattamento evidenziano i processi di
valutazione, gli approcci proattivi e i risultati ottenuti con 1’utilizzo delle medicazioni avanzate.

13.30/14.00 PAUSA

14.00 Le Linee Guida ENPUAP/EPUAP: Le stadiazioni nelle Lesioni da Pressione.
(Fortunato F./Barile M.G.)

e Abstract



Le Linee Guida offrono un'ampia definizione della buona pratica alla quale vengono aggiunti dettagli
operativi. Esse rendono pit evidente il dovere del sanitario nel motivare le scelte dei comportamenti di cura
e assistenza piu corretti.

16.00 Proiezione di immagini e simulazioni di tipologie di medicazioni, Role Playing e feedback
(Barile M.G./Fortunato F.).

17.00 Confronto/dibattito con presentazioni di casi clinici e interazioni esperto/pubblico
(Barile M.G./Fortunato F.)

18.00/18.30 Questionario di apprendimento e gradimento



